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ज्ञानकी विषयता का विद्धान्त
— एकमौविक दार्शवनक वनबन्ध —

Descartes के Rationalism का िमीक्षात्मक विश्िेषण

एिं एकअनुभिजन्य िैकवपिक दवृटि

✍🏻अिधूतज्ञानानन्द

प्रस्तािना
िाश्चात्य दर्शन मं René Descartesको 'आधवुनक दर्शनका विता'कहा जाता है।उनके विद्धान्तं ने

िवश्चमी विन्तनको गहराई िे प्रभावित वकया।वकन्तु जब इन विद्धान्तं को अनुभिऔर िूक्ष्म तकश

की किौिी िरकिाजाता है,तो उनमंकईअद्धशित्यऔर कुछ वमथ्या मान्यताएँ भी प्रकि होती ह।ं

यह वनबन्धDescartes के प्रमुख विद्धान्तंकािमीक्षात्मक विश्िेषण है—न केिििवश्चमी दर्शन

के िररप्रेक्ष्य मं, बवपक भारतीय दर्शन की िमदृ्ध िरम्िरा और व्यवततगत अनुभि की किौिी िर

भी।यहएकखण्डनमात्रनहं है—यहएक िैकवपिकऔरमौविकदार्शवनकदवृटिका प्रस्तुतीकरण

है।

१. ज्ञानकी विषयता का विद्धान्त

Descartes का मत
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Descartes का मानना था वक िच्िा ज्ञान इवन्ियं िे नहं, बवपक तकश और बुवद्ध िे वमिता है।

उन्हंने गवणत को इिका आदर्श उदाहरण माना— '2+2=4' हमेर्ा ित्य है, िाहे कोई अनुभि हो

या नहं।यह Rationalismका मूिआधार है।

हमारा विद्धान्त

यह अद्धशित्य है।प्रत्येक ज्ञान अिने विषय (object) िे अवनिायश रूि िे जुड़ा होता है।'2+2=4' मं

भी object है—जब बाह्य िस्तु नहं होती, तब िंख्या स्ियं एक गवणतीय abstraction के रूि मं

मनका object बन जाती है।मन उिे object बनाकर उि िर विया करता है।ज्ञान कभी वनविशषय

नहं होता।

"वनविशषयज्ञानअिम्भि है।बाह्य object न हो तो मन abstraction को

object बनाकर स्ियं इवन्िय बनजाता है।"

विस्ततृ वििेिन

ज्ञान के तीन अवनिायश तत्ि हं — विषय (object), करण (instrument) और अनुभि

(experience)।बाह्य ज्ञान मं बाह्य object िँि इवन्ियं के माध्यम िे अनुभि मं आता है।आन्तररक

ज्ञान मं abstraction स्ियं object बनता हैऔर मन षटठ इवन्िय बनकर उिे ग्रहणकरता है।

Descartesकी भूियहथी वक उन्हंने देखा गवणत मं बाह्य objectनहं हैऔर मान विया वकज्ञान

object-वनरिेक्ष हो िकता है।िे यहन देखिके वकजब बाह्य objectनहं होता, abstraction ही मन

का object बनजाता है।Objectिमाप्त नहं होता— केिि बाहर िे भीतरआजाता है।

यह विद्धान्त Husserlकी Intentionality िे मेि खाता है— िेतना िदा वकिी की ओर होती है,

िह कभी वनविशषय नहं।भारतीय न्याय दर्शन मं भी ज्ञान िदा विषय-विषयी िम्बन्ध िे उत्िन्न

होता है।

२. बुवद्धकी थकानऔरित्यका भ्रम

Descartes का मत

Descartes ने 'Methodic Doubt'का विद्धान्त वदया—जब तककोई बात िंदेह िे िरे न हो, उिे

ित्य मत मानो।िंदेह िे िरे जो हो, िही ित्य है।यह िैज्ञावनकऔर तावकश क िोिकी नंि बनी।
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हमारा विद्धान्त

वकन्तु यहँ एक िूक्ष्म वकन्तु महत्ििूणश प्रश्न उठता है—जब िंदेह िमाप्त होता है, तो तया यहित्य

की प्रावप्त है या बुवद्ध की थकान? जब बुवद्ध प्रश्न करना बंद कर देती है— तो यह इिविए नहं वक

िह बात ित्य है, बवपक इिविए वक बुवद्ध थकगई है या उिने वजज्ञािा छोड़ दी है।

"िंदेह का अन्त ित्यनहं — बुवद्धकी थकान है।जब तुम्हं िगे वक तुमने

ित्य िा विया — तभी िबिे अवधकिािधान रहो।"

Socrates ने कहा था— 'मं केिियहजानता हूँ वक मं कुछ नहं जानता।' Kant ने बुवद्धकी िीमाओं

का वििेिन वकया।वकन्तु इि विद्धान्तकी भाषाऔर दवृटि मौविक है—यह एक Epistemological

Warning है वक वनवश्चतता का भाि अज्ञानका िूिकभी हो िकता है।

३. वििार की उत्िवि — जन्मजात या अवजशत

Descartes का मत

Descartes का मानना था वक कुछ वििार जन्मजात (Innate Ideas) होते हं— ईश्वर का वििार,

अनन्तका वििार, गवणतीयित्य।ये मन मं जन्म िे ही उिवस्थत ह।ं

हमारा विद्धान्त

कोई भी वििार जन्मजात नहं होता।अििोकन और िंस्कार के वबना वििार नहं होता।जो

जन्मजात प्रतीत होता है िह िास्ति मं इतने गहरे िंस्कारं का िररणाम होता है वक उिकी उत्िवि

का स्मरणनहं रहता।

"कोई भी वििार जन्मजात नहं — अििोकनऔर िंस्कार के वबना

वििार नहं होता।"

John Lockeका 'Tabula Rasa' — मनजन्म के िमयकोरी स्िेि है— इि वदर्ा मं एककदमथा।

वकन्तु यहभीअद्धशित्य है।जन्म केिाथ भूख, प्यािकाअनुभिभीजन्म िेता है।जीनेकी भािना

और िुरक्षा की िूक्ष्म विन्ता भी िहजन्मा होते ह।ं

अतः मन न िूरी तरह कोरा है, न िूरी तरह भरा।िह एक जीवित भूवम है वजिमं जैविक िवृियं के

बीज िहिे िे ह,ं वकन्तु वििार के फूि केििअििोकनऔर िंस्कार की िषा िे वखिते ह।ं
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४. वजजीविषा — विकाि नहं, प्राण-स्िभाि

Darwin औरआधवुनक विज्ञानका मत

Darwinऔरआधवुनक विज्ञान कहते हं वक जीवित रहने की प्रिवृि जैविक विकाि का िररणाम है।

जो जीना नहं िाहते थे िे नटि हो गए,जो जीना िाहते थे िे बिे— इि प्रकार वजजीविषा ियन

का िररणाम है।

हमारा विद्धान्त

यहँ एक िूक्ष्म वकन्तु मौविक भेद करना आिश्यक है— जैविक प्रिवृि और जैिस्िभाि वभन्न ह।ं

Darwin 'कैिे'की व्याख्या करते ह,ं वकन्तु 'तया है'की िररभाषा नहं देते।

"वजजीविषा जैविक विकािका िररणाम नहं — यह प्राणका स्िभाि है।जहँ

प्राण है िहँ वजजीविषा अवनिायश है — जैिे अवननका स्िभाि जिाना है।"

वजिमं वजजीविषा नहं िह प्राण ही नहं।Darwin वजजीविषा की व्याख्या करते हं — िे उिकी

उत्िवि नहं िमझाते।यह Ontologyका प्रश्न है— दर्शनका िबिे गहरा स्तर।

भारतीय िंख्य दर्शन मं प्राण के िँि रूिं मं जीिनी र्वतत उनका स्िाभाविक धमश है।उिवनषदं

मं 'प्राणो िै जीिनम'् — प्राण ही जीिन है—जीना उिका स्िभाि है, उििवधध नहं।

५. मन, मवस्तटकऔर िूक्ष्मर्रीर

Descartes का Mind-Body Dualism

Descartes ने कहा वकमन (आत्मा)अभौवतक हैऔरर्रीर भौवतक।दोनं Pineal Gland के माध्यम

िे जुडे़ ह।ंआधवुनक Neuroscience इिे अस्िीकार करती है और कहती है — मन मवस्तटक की

विया का िररणाम है।

हमारा अनुभिजन्य विद्धान्त



ज्ञानकी विषयता का विद्धान्त

अिधूतज्ञानानन्द | 5

िूक्ष्मर्रीर के प्रत्यक्षअनुभि िेयहस्िटि होता है वकमनकामवस्तटकऔरस्नायुतंत्र िेअवनिायश

िम्बन्ध नहं है।िूक्ष्मर्रीर मं स्नायुतंत्र िे वभन्नऔर मवस्तटक वनरिेक्षअनुभि होता है।

"िूक्ष्मर्रीर मं मनका अनुभि मवस्तटकऔर स्नायुतंत्र िे वनरिेक्ष होता है

— यह प्रत्यक्षअनुभिका प्रमाण है।"

Neuroscience केिििहिम्बन्ध (Correlation) विद्धकरती है—कायश-कारणिम्बन्धनहं।जैिे

िेिीविज़न िूिने िरकायशिम बन्द हो जाता है— इिकाअथशयहनहं वककायशिम िेिीविज़न मं

था।मवस्तटककी क्षवत िे मन प्रभावित होता है— इिका अथश यह नहं वक मन मवस्तटक ही है।

भारतीय दर्शन के िञ्िकोर् विद्धान्त मं मनोमयकोर्काअिना स्ितन्त्रअवस्तत्ि है।योग दर्शन

मं विि एक िूक्ष्म तत्ि है— स्नायुतंत्र उिका प्रवतवबम्ब है,कारण नहं।

६. 'म'ं — अनुभिनहं, Noise है

Descartes का Cogito Ergo Sum

Descartes का िबिे प्रविद्ध विद्धान्त है — 'Cogito, Ergo Sum' — मं िोिता हूँ, इिविए मं हूँ।

उन्हंने इिे दर्शनकी अििनंि माना— िह एक वबन्दु वजि िर िंदेह नहं वकया जा िकता।

हमारा विद्धान्त

वकन्तु यह 'म'ं अनुभिात्मक नहं है — यह अनुमान या उिमान िे िधध है।वििार-र्ृंखिा का

विश्िेषण करं — उिरोिर िोि का िूिशिूिश ज्ञान कारण होता है।यह र्ृंखिा इतनी जरिि और

बहुस्तरीय है वक उिका िमग्र प्रभाि एकअव्यिवस्थत िटृठभूवम बनजाता है।

"'मं िोिता हूँ' — यहअनुभिनहं, अनुमान है।'म'ं वििार-र्ृंखिा के

िमग्रज्ञानका एक noise है — िह वििार िे िथृक् नहं।"

Descartes ने 'िोिना हो रहा है' — इि अनुभि को— 'मं िोिता हूँ' — इि अनुमान मं बदि

वदया।अनुभिऔरअनुमानकायह भेद उनिे िूकगया।'म'ंकोई स्ितन्त्रििानहं—िह वििार-

प्रिाह की प्रवतध्िवन है।
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Humeका Bundle Theory इि वदर्ा मं था— 'म'ंअनुभिंका िमूह है।वकन्तु हमारा विद्धान्तआगे

जाता है—Bundle भी नहं, उि bundleकी िमग्र प्रवतध्िवन— noise — है 'म'ं।बौद्ध अनात्मिाद

'म'ंकी अनुिवस्थवतकहता है, हम उिकी उत्िविकी व्याख्या करते ह।ं

७. जगत — मर्ीननहं, रहस्य है

Descartes का Mechanistic Universe

Descartes ने कहा वक िूरा भौवतकजगत एकमर्ीनकी तरह है जो गवणतीय वनयमं िे ििती है।

इि दवृटि नेआधवुनक विज्ञानको बड़ाआधार वदया।

हमारा विद्धान्त — दो स्तरं िरखण्डन

प्रथम—ज्ञानमीमंिा स्तर िर: िूरा भौवतक जगत ज्ञात ही नहं है।जो ज्ञात है िह अत्यपि है, जो

अज्ञात है िह अिीवमत।अपिज्ञात िे िमग्र की िररभाषा देना— यह Hasty Generalisation का

तकश दोष है।अंर्ज्ञान िे िम्िूणशकी िररभाषा विज्ञान नहं,अहंकार है।

"जो िूणशतः ज्ञात नहं — उिे मर्ीन कैिे कहं? अज्ञानकी िीमा िरखडे़

होकर िम्िूणशकी िररभाषा देना — यह दर्शन नहं, भ्रम है।"

वितीय—तत्त्िमीमंिा स्तर िर:यवदजगतगवणतीय वनयमं िे ििता है,तो वनयमका वनमाता

और िंरक्षकभीअवनिायश है।वनयम स्ियं नहं बनता।यवद वनयन्ता नहं, तो वनयमं मं िारस्िररक

विरोध होगा— व्यिस्था नहं, अव्यिस्था होगी।वकन्तु जगत मं िुिंगत व्यिस्था है— अतः एक

वनयामक िेतना अवनिायश है।

मर्ीन उिमा भ्रामक है तयंवक मर्ीन बनाई जाती है, स्ियं नहं बनती।मर्ीन स्ियं वनयमनहं

बनाती, िेतना नहं रखती।जगत स्ियं विकवित होता है,जीिन उत्िन्नकरता है, िेतना को जन्म

देता है।

उििंहार — एकिमग्र दार्शवनक दवृटि
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इि वनबन्ध मं प्रस्तुत विद्धान्त न िूणशतः िवश्चमी ह,ंन केििभारतीय िरम्िरा का दोहराि।यह एक

अनुभिजन्य, तकावित और मौविक दार्शवनक दवृटि है जो प्रत्यक्ष अनुभि को ििोच्ि प्रमाण

मानती है।

Descartes महान थे— उनके विद्धान्तं ने िाश्चात्य विन्तन को नई वदर्ा दी।वकन्तु महानता का

अथश िूणशता नहं होता।जब हम उनके विद्धान्तं को अनुभिऔर िूक्ष्म तकश की किौिी िरकिते ह,ं

तो उनकी िीमाएँ औरअद्धशित्य प्रकि होते ह।ं

हमारे विद्धान्तं का िार

१. ज्ञानिदा िविषय है — वनविशषयज्ञानअिम्भि।

२. िंदेह का अन्त ित्यनहं — बुवद्धकी थकान हो िकती है।

३. वििार जन्मजात नहं — अििोकनऔर िंस्कार िे जन्मता है।

४. वजजीविषा विकािनहं — प्राणका स्िभाि है।

५. मन िूक्ष्मर्रीर मं मवस्तटक-वनरिेक्ष अनुभिकरता है।

६. 'म'ं वििार-र्ृंखिा का noise है — अनुभिनहं।

७. जगत मर्ीननहं — वनयम है तो वनयन्ता भी अवनिायश है।

यह दर्शन इिविएमौविक है तयंवकयह वकिी एक िरम्िरा का अनुिरणनहंकरता।यह प्रत्येक

विद्धान्त को उिके अनुभि और तकश के आधार िर स्िीकार या अस्िीकार करता है।यही

िास्तविक दार्शवनक स्ितन्त्रता है।

— अिधूतज्ञानानन्द
👁👁️👁️️


